
 
 

Skate Canada and Shawville Figure Skating Club (SFSC) 
Locker Room/Changing Area Policy 

Athletes are particularly vulnerable in locker rooms, changing areas, and restrooms due 
to various stages of dress/undress and because they are less supervised during those 
times at the rink. Incidents of misconduct, bullying, harassment, and hazing may occur 
when a coach or other responsible adults are not able to observe. Adherence to a locker 
room/changing area policy enhances privacy and reduces the likelihood of misconduct.  

SFSC Policy: 

The safety and protection of our skaters is key to the SFSC’s goals. The SFSC adheres to 
Skate Canada’s National Safe Sport Program as a means to help protect its participants 
from physical abuse, sexual abuse and other types of misconduct, including emotional 
abuse, bullying, threats, harassment, and hazing. To help prevent abuse or misconduct 
from occurring in our locker rooms and changing areas, the SFSC has adopted the 
following locker room/changing area policy. This policy is designed to maintain personal 
privacy as well as to reduce the risk of misconduct in locker rooms and changing areas.  

Locker Room/Changing Area Monitoring  

Skaters must be supervised, and the Rule of Two must always be enforced. A coach 
should never be alone or out of sight with an athlete - especially a minor (example: 
locker room/changing area).  

Parents in Locker Room/Changing Areas  

Except for skaters at the younger age groups (10 and under), we discourage parents 
from entering locker room and/or changing area unless it is truly necessary. Naturally, 
with our youngest age groups it is necessary for parents to assist the skaters getting 
ready for their lesson. As skaters get older, the coach may in their discretion prohibit 
parents from a locker room/changing area.  

To respect the privacy of all skaters, non-skaters are not permitted in the 
changing/locker room areas.  

Inclusive Locker Room/Changing Areas  

It is imperative to remember that Skate Canada registrants and members are permitted 
to use facilities based on their chosen gender identity.  

Individuals must be allowed to use the locker room, changing area, or restroom they 
choose based on their gender identity/gender expression. If a request is made for 
separate space, we will accommodate as much as possible.  

Cell Phones and Other Mobile Recording Devices  

Cell phones and other personal electronic devices (PED) with recording capabilities, 
including voice recording, still cameras, and video cameras, are not permitted to be 
used in the locker room and/or changing areas. Any skater or anyone associated with 
the Club witnessed using a cell phone or PED in the change rooms during our programs 



 
 

will now be asked to turn their devices off and further discussion with the 
family/guardian, and coach may be necessary.   

If cell phones or other mobile devices must be used, they should be taken outside of the 
locker room/changing areas.  

Our coaches have requested that we also limit photography and videography during ice 
time. If you would like your skills/solo to be recorded, please involve a coach so they 
can safeguard our skaters’ privacy. This will ensure that no other skaters are filmed 
without their consent. 

To maintain a safe, respectful, and focused environment in the locker room during Club 
hours. The following 3-strike policy will be followed to maintain the integrity of the no 
cellphone rule. A first offense will result in a verbal warning of the no cellphone policy to 
the offending person (and their parent/guardian in the case of a skater) and the phone 
must be put away/turned off immediately. The second offense will result in a written 
warning to the offending person on the importance of respecting the no cellphone 
policy and locker room rules (and their parent/guardian in the case of a skater). The third 
offense will result in the offender being removed (membership revoked) from the SFSC.  

Depending on the severity of any offense, the Club reserves the right to proceed directly 
to any step of the procedure, including immediate removal of the offender from the 
SFSC. This could also include the contacting of authorities, as required. The SFSC 
expects all athletes to adhere to this policy, fostering a positive atmosphere in the 
locker room. 

Prohibited Conduct and Reporting  

The SFSC prohibits all types of physical abuse, sexual abuse, emotional abuse, bullying, 
threats, harassment, and hazing, all as described in Skate Canada’s National Safe Sport 
Program. Participants, coaches, parents/guardians and volunteers at the SFSC may be 
subject to disciplinary action for violation of these locker room/changing area policies 
or for engaging in any misconduct or abuse or that violates the Safe Sport Policies. 
Reports of any actual or suspected misconduct, must be reported to skate-Safe.ca.  

SKATE-SAFE CONTACT INFORMATION:  

Online: www.skate-safe.ca  
Telephone: +1-833-723-3758 File A Report  
  

http://www.skate-safe.ca/
www.skate-safe.ca%20


 
 

Politique de Patinage Canada et du Club de patinage artistique Shawville (CPA 
Shawville) concernant les vestiaires et les aires de changement 

Les athlètes sont particulièrement vulnérables dans les vestiaires, les aires de 
changement et les toilettes en raison des diverses étapes de l'habillage et du 
déshabillage et parce qu'ils sont moins supervisés pendant ces périodes à la patinoire. 
Des incidents de mauvaise conduite, d'intimidation, de harcèlement et de bizutage 
peuvent se produire lorsqu'un entraîneur ou d'autres adultes responsables ne sont pas 
en mesure d'observer. Le respect d'une politique relative aux vestiaires et aux aires 
d'échange renforce l'intimité et réduit la probabilité d'une mauvaise conduite.  

Politique du CPA Shawville : 

La sécurité et la protection de nos patineurs sont essentielles aux objectifs du CPA 
Shawville. Le CPA Shawville adhère au Programme national de sport sécuritaire de 
Patinage Canada comme moyen d'aider à protéger ses participants contre l'abus 
physique, l'abus sexuel et d'autres types d'inconduite, y compris l'abus émotionnel, 
l'intimidation, les menaces, le harcèlement et le bizutage. Pour aider à prévenir les abus 
ou l'inconduite dans nos vestiaires et nos aires de changement, le CPA Shawville a 
adopté la politique suivante concernant les vestiaires et les aires de changement. Cette 
politique vise à préserver l'intimité des personnes et à réduire le risque d'inconduite 
dans les vestiaires et les aires d'évolution. 

Surveillance des vestiaires et des aires d'évolution 

Les patineurs doivent être surveillés et la règle des deux doit toujours être 
appliquée. Un entraîneur ne doit jamais être seul ou hors de vue avec un athlète - en 
particulier un mineur (exemple : vestiaire/aire).  

Parents dans les vestiaires 

Sauf pour les patineurs des groupes d'âge les plus jeunes (10 ans et moins), nous 
décourageons les parents d'entrer dans les vestiaires et/ou l'aire de changement à 
moins que cela ne soit vraiment nécessaire. Naturellement, avec nos groupes d'âge les 
plus jeunes, il est nécessaire que les parents aident les patineurs à se préparer pour 
leur leçon. Au fur et à mesure que les patineurs grandissent, l'entraîneur peut, à sa 
discrétion, interdire aux parents l'accès au vestiaire ou à l'aire de changement.  

Afin de respecter l'intimité de tous les patineurs, les personnes qui ne patinent pas ne 
sont pas autorisées à se rendre dans les vestiaires.  

Vestiaires et aires d'échange inclusifs 

Il est impératif de se rappeler que les inscrits et les membres de Patinage Canada ont le 
droit d'utiliser les installations en fonction de l'identité sexuelle qu'ils ont choisie.  

Les personnes doivent être autorisées à utiliser le vestiaire, l'aire de changement ou les 
toilettes qu'elles choisissent en fonction de leur identité ou de leur expression sexuelle. 
En cas de demande d'espace séparé, nous nous efforcerons d'y répondre dans la 
mesure du possible.  



 
 

Téléphones portables et autres dispositifs d'enregistrement mobiles 

L'utilisation de téléphones cellulaires et d'autres appareils électroniques personnels 
(PED) avec capacité d'enregistrement, y compris l'enregistrement de la voix, les 
appareils photo et les caméras vidéo, n'est pas autorisée dans les vestiaires et/ou les 
zones de changement. Tout patineur ou toute personne associée au club qui est témoin 
de l'utilisation d'un téléphone cellulaire ou d'un appareil électronique personnel dans 
les vestiaires pendant nos programmes sera prié d'éteindre son appareil et une 
discussion plus approfondie avec la famille/le tuteur et l'entraîneur pourrait s'avérer 
nécessaire.  

Si des téléphones portables ou d'autres appareils mobiles doivent être utilisés, ils 
doivent l'être en dehors des vestiaires.  

Nos entraîneurs nous ont demandé de limiter les photos et les vidéos pendant le temps 
de glace. Si vous souhaitez que vos habiletés ou votre solo soient enregistrés, veuillez 
en informer un entraîneur afin qu'il puisse protéger la vie privée de nos patineurs. Cela 
permettra de s'assurer qu'aucun autre patineur n'est filmé sans son consentement. 

Maintenir un environnement sûr, respectueux et concentré dans les vestiaires pendant 
les heures d'ouverture du club. La politique des trois coups suivante sera suivie pour 
maintenir l'intégrité de la règle d'interdiction des téléphones portables. En cas de 
première infraction, la personne fautive (et son parent/tuteur dans le cas d'un patineur) 
recevra un avertissement verbal concernant la politique d'interdiction des téléphones 
portables et le téléphone devra être rangé/éteint immédiatement. La deuxième 
infraction donnera lieu à un avertissement écrit à la personne fautive (et à son 
parent/tuteur dans le cas d'un patineur) sur l'importance de respecter la politique 
d'interdiction des téléphones portables et les règles des vestiaires. La troisième 
infraction entraînera le retrait du contrevenant (révocation de l'adhésion) du CPA 
Shawville.  

Selon la gravité d’infraction, le club se réserve le droit de procéder directement à 
n'importe quelle étape de la procédure, y compris le retrait immédiat du contrevenant 
du CPA Shawville. Cela peut également inclure le contact avec les autorités, si 
nécessaire. Le CPA Shawville s'attend à ce que tous les athlètes respectent cette 
politique, favorisant une atmosphère positive dans le vestiaire. 

Conduite interdite et signalement 

Le CPA Shawville interdit tous les types d'abus physique, d'abus sexuel, d'abus 
émotionnel, d'intimidation, de menaces, de harcèlement et de bizutage, tels que 
décrits dans le Programme national de sport sécuritaire de Patinage Canada. Les 
participants, les entraîneurs, les parents/tuteurs et les bénévoles du CPA Shawville 
peuvent faire l'objet de mesures disciplinaires s'ils enfreignent les politiques relatives 
aux vestiaires et à l'aire de changement ou s'ils se livrent à une mauvaise conduite ou à 
des abus qui enfreignent les politiques de sécurité dans le sport. Toute inconduite réelle 
ou soupçonnée doit être signalée à skate-Safe.ca.  

https://www.integritycounts.ca/org/skatesafe


 
 

COORDONNÉES DE SKATE-SAFE : 

En ligne : www.skate-safe.ca  
Par téléphone : +1-833-723-3758 Déposer un rapport  

 
 

 

 

www.skate-safe.ca 

